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Abstract: 

In the digital age, social media has fundamentally transformed political discourse, information 
dissemination, and the process of public opinion formation. While social media platforms 

provide easier access to information and encourage public participation in political discussions, 
they also facilitate the rapid spread of misinformation and propaganda. The circulation of false 

or misleading information can negatively influence political decision-making, undermine public 
trust, and weaken the credibility of democratic institutions. This research article examines the 
impact of social media on political discourse, explores the causes behind the spread of 

misinformation, and analyzes its potential effects on democratic systems. The study highlights 
that although social media can enhance democratic engagement, the absence of effective 

regulation, media literacy, and transparency in information systems may allow these platforms 
to disrupt democratic processes. 
Keywords: social media, misinformation, democracy, political discourse, digital media, public 

opinion, media literacy, information governance.. 
عارف   ت

تہ ش ض یوں دو گ یں دہبئ شل ه عو ب  یڈی ے ه لوهبت ً ے هع یلاؤ ک ھ ے پ موں ک و طشی بں ک وبی ش طوس ً  پ
ل جذی ش ت ب ک ے۔ دی یظ ہ ک ف ٹش، ث وی یوة ٹ وٹ گش اوس ی ٹل دی ی د یٹ ڈی ل بسهض پ ے ف شاد ً و اف  ک
وسی ش طوس ف لوهبت پ ک هع ی ت عبئ ن س شاہ ی ف ے ک عی اوس ہ یب ع ثے  جبز یں ه ت عواهی ه ششک و   ک

ب ڑھبی ے۔ ث یٹ اى ہ ل بسهض پ ے ف عے ک شہشی رسی ٌے  یبلات اپ ب خ ش اظہبس ک تے ک ک ع یں،  عی ہ یب ع  
کوں سشی یں ت صہ ه ے ز تے ل ک ع یں  تی اوس ہ کوه یوں ز غ ی بل ش پ ٌی پ ے اپ یش سائ ش پ تے ک ک ع  

یں۔  ہ
ن بہ شل ت عو ب  یڈی ے ه تے ک ڑھ ے ث وئ عوبل ہ ت ع ے ا ھ ک عبت لظ  لوهبت، غ لی هع ع جشوں خ  اوس خ

ٌڈا گ ی شوپ ے پ یلاؤ ک ھ یں پ ہ ھیة ه ضبف وا ا ے۔ ہ ہ ہ ی ی لوهبت ے هع گی ث ط ضبث ہ  صشف ً  عواهی 

ے و سائ ش ک تبث ی ه شت ے ک کہ ہ ل ظبم خوہوسی ث ی ً یت ک فبف ش جبس اوس  ت و اع ھی ک ٌح ث ل ی ی چ شت  ک
ے۔ عی ہ عے وخہ ا یي  م م غی اوس هس ی بل عبص پ شل  عو ب  یڈی ے ه ش عول خوہوسی ک شات پ ب اث ی ک ہشائ  گ

عے ضٍ  ے خبئ ے ل یں۔ سہ  ہ
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سی  یا س وے  کال یں ه شل ه سو ا  یڈی ا ه ردار ک  ک

شل عو ب  یڈی ے ه ذ ً یں دوس خذی عی ه یب ع وے  کبل ے ه ذاص ک و اً بں ک وبی  ً ش طوس ل پ جذی ش ت ب ک ے۔ دی  ہ

لے ہ عی پ یب ع لوهبت  ثے اوس هع جبز بدٍ ه ش صی جبسات، ت لی اخ ی ژى ٹ و اوس وی ڈی غے سی ی تی خ  سوای
ع ک رسائ ے هسذود ت وت ھے، ہ ٌذ خہبں ت لوهبت اداسے چ ے هع یب ک ٌ ع دیث عودھے رسائ ے  ھے۔ خبت ن ت بہ  ت

شل عو ب  یڈی ی ه ے آهذ ک عذ ک ش ث شد ہ و ف ٌی ک ے اپ ب سائ ے، اظہبس ک شً عی ک یب ع ل  غبئ ش ه سث پ  ث

ے شً وے عواهی اوس ک کبل یں ه صہ ه ٌے ز ی ب ل ع ک ے۔ هلا هول لی اط ہ جذی ے ت لوهبت ً ی هع یل ک ع ش  ت
و یض ک ع اوس ت ی ع بٌ و ب ث ے، دی ے خظ ہ یدے ک ت یں ً عی ه یب ع عوس  ش یآ عواهی اوس  بہ یں گ ہ ه ضبف  ا

وا ے۔ ہ  ہ
شل عو ب  یڈی یٹ ه ل بسهض پ عی ف یب ع وٌبؤں  ے عوام اوس سہ یبى ک عت ثشاٍ   دسه طے سا ب ساث ک ک ش ای  هؤث

عہ ي رسی کے ث یں۔ چ عی ہ یب ع یبت  ص شخ ٌے  یبلات، اپ یوں خ غ ی بل بت اوس پ یبً و ث وسی ک ش طوس ف  پ

ھوں شاد لاک ک اف ٌچب ت ہ تی پ ک ع یں،  کہ ہ ج شہشی خ ھی  عت ثشاٍ   ث ٌی سا ے اپ یذ اوس سائ م ٌ یش ت  پ
ش تے ک ک ع یں۔  عے عول اط ہ عی  یب ع یت  فبف ش یں  ہ ه ضبف و ا تب ہ ک ع ے  و عوام اوس ہ تی ک کوه  ز

لوں ص ی ے ف بسے ک یں ث ت ه شول لوهبت ث صل هع ی زب وت یں۔ ہ ن ہ بہ لے اط ت ھ یش اوس ک  هبزول هسذود غ
یں یش ه ہ غ صذل لوهبت، ه یں هع واہ لظ اوس اف ی غ یبً ھی ث یضی ث عے ت یل  ھ تی پ ک ع یں،  عی خو ہ یب ع  

ثے جبز ی ه صست ک ش  فی پ ٌ ش ه تی ڈال اث ک ع یں۔   ہ

لط  لوهات غ ع لی اور ه ع بروں ج ا خ لاؤ ک ی ھ  پ

شل عو ب  یڈی ے ه تے ک ڑھ ے ث وئ عوبل ہ ت ع ے ا ھ ک عبت لظ  لوهبت غ لی اوس هع ع جشوں خ ب خ لہ ک ئ غ  ه

ھی شذت ث یبس  ت ش اخ یب ک ے۔ گ لی ہ ع ں خ جشی ثش خ ٌی اک غ ٌ ع یض  بت، خ ٌواً ی ع بت غبهبت خزث ی  اوس پ
ٍ وشا ي گ ش ک صبوی ے ت عے ک یض رسی عے یت تی  ل ی ھ یں۔ پ کہ ہ شل چوً عو ب  یڈی ھوض ه گوست بدٍ ال  صی
ش و هواد اط ت بں ک وبی ے ً شت یں ک بدٍ خو ہ وخہ صی صل ت ب زب شت ے، ک یے اط ہ ئی ل بس ک یش ث ہ غ صذل  ه

ب ٍ ی وشا ي گ لوهبت ک بدٍ هع یضی صی عے ت یل  ھ ی پ یں۔ خبت سبل اط ہ صوست یں  یي ه صبسف ے  یے ک  ل
عت لظ اوس دس لوهبت غ یں هع شق ه ب ف شً کل ک ش و ه کت ہ ع ے۔ ا  ہ

عی یب ع بت  تخبث ن اوس اً وهی اہ عبت ل ے وال لظ دوساى ک لوهبت غ ب هع یلاؤ ک ھ ش طوس خبص پ بک پ  خطشً
ت بث و ث تب ہ ک ع ے۔  غی ہ لوهبت ای ے عواهی هع و سائ ش ک تبث ش ه تی ک ک ع یں  شص اوس ہ ے ووٹ  ک

لوں ص ی و ف ل ک جذی ش ت تی ک ک ع یں۔  لف ہ ت می هخ ی م س عبت ت عے هطبل لوم  وا هع ے ہ ہ ہ شل ک عو  

ب یڈی ش ه لظ پ لو غ ی هبتهع یل ک ع ش ثش ت عت اک لوهبت دس ے هع لے ک مبث یں ه بدٍ ه یض صی تبس ت  سف
ی وت ے۔ ہ ے اط ہ یدے ک ت یں ً ی ه لوهبت ٍ هبزول هع یذ یچ و پ ب ہ ے خبت ے عوام اوس ہ یے ک توبد لبثل   ل  اع

لوهبت ک هع ی ت عبئ کل س ش و ه تی ہ ک ع ے۔   ہ
ے عواهی  سازی رائ سی اور  یا س یت  ب ط  ق

شل عو ب  یڈی ے عواهی ه عبصی سائ یں  ک ه ن ای ش اہ ب ادا داسک شت ے ک کہ ہ یوً ہ ک شاد ی و اف لف ک ت  هخ

عی یب ع یبلات  بت اوس خ ظشی عے ً بٌط  ش ب سو شوات ے۔ ک ن ہ بہ ثش ت یي اک صبسف غی  لوهبت ای و هع  ک
یر شخ تے ت یں دی ے اى خو ہ ذ هوخودٍ ک مبئ بت اوس ع ظشی عے ً مت  تی هطبث ھ وں۔ سک و سخسبى اط ہ  ک

عوبخی لوم  یں ع ہب "echo chamber effect" ه ب ک ے، خبت شادا خہبں ہ صشف ف ہی  یبلات اً لوهبت اوس خ  هع
و تے ک کھ یں دی ے اى خو ہ بت ک ظشی و ً ت ک موی تے ت یں۔ دی  ہ

سبل اط صوست ے  یدے ک ت یں ً ششے ه یں هعب عی ه یب ع یت  ج ط ڑھ ل تی ث ک ع ے،  کہ ہ یوً لف ک ت  هخ

شوٍ ک گ عشے ای ے دو مطہ ک ظش ً و ً ٌے ک عودھ ے  ے ک دبئ ٌی ث ی اپ لوهبت یب هع یں دً و هسذود ه  ہ
ے یں۔ خبت وگ خت ہ صشف ل ی کای  غن ہ ی ل لوهبت ک تے هع کھ یں دی و ہ ے اى ت بت ک ظشی ذ ً عخت هضی  

یش اوس کذاس غ چ و ل تے ہ ک ع یں۔  شل طشذ اط ہ عو ب  یڈی ہ ه صشف ً ے عواهی  ی سائ یل ک ک ش یں ت  ه
شداس ب ادا ک شت ے ک کہ ہ ل عض ث بت ث ی اول ششت ین هعب غ م عی اوس ت یب ع بت  تلاف و اخ ھی ک ڑھب ث  ث

تب ک ع ے۔   ہ
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ر عول جوہوری رات پ  اث

شل عو ب  یڈی ششوں سیخوہو ه یں هعب وں ه شہشی ی  ت ک ششک و  ے ک ڑھبً یں ث ن ه شداس اہ ش ادا ک تب ک ک ع  

ے۔ ہ ہ یٹ ی ل بسهض پ شاد ف و اف عی ک یب ع ل  غبئ ش ه گو پ ت ف ے، گ شً یں هہوبت عواهی ک صہ ه ٌے ز ی  ل
عوبخی اوس کوں  سشی و ت ٌظن ک ے ه شً ے ک ع ک ن هوال شاہ ے ف شت یں۔ ک ہت ہ عے ث ک  یں هوبل شل ه عو  
ب یڈی ے ه تدبج، عواهی ً شہشی از شم  عشگ وں عی اوس ی یب ع عوس  ش و  شوغ ک ٌے ف یں دی ن ه شداس اہ  ادا ک

یب ے۔ ک ہ طشذ اط ہ یٹ ی ل بسهض پ و عول خوہوسی ف بدٍ ک فبف صی ش بٌ عواهی اوس  تے ث ک ع یں۔   ہ
ن بہ شل ت عو ب  یڈی ے ه فی ک ٌ لو ه ہ ھی پ یں، ث ش طوس خبص ہ لظ خت پ لوهبت، غ فشت هع یض ً گ  اً

ش مبسی ب ت ٌظن ی ٌڈا ه گ ی شوپ یٹ اى هہوبت پ ل بسهض پ ے ف ع ک تی ےرسی ل ی ھ یں۔ پ غی ہ یبں ای شه عشگ  
توبد عواهی و اع وضوس ک ش ک تی ک ک ع یں  ی اداسوں خوہوسی اوس ہ ھ ک عبک و  ش ک تبث ش ه تی ک ک ع یں۔   ہ

ش ی اگ لوهبت فبف هبزول هع ش ہ داس رهہ اوس  و ً و ہ شل ت عو ب  یڈی ے عول خوہوسی ه یے ک ک ل ھی خطشٍ ای  ث

ي تب ث ک ع ے۔  عی ہ یے ا ي ل شی بت اط هبہ ش ث تے صوس پ یں دی ہ ہ شل ک عو بم  ڈی یٹ ی ل بسهض پ و ف  رهہ ک
ے داسی ھ ک عبت عوبل  ت ع یب ا ے ک ش اى اوس خبئ عت پ بٌ طہ ه ضبث بسی  ھی ک و۔ هوخود ث  ہ

ا  یڈی ی ه ذگ سی اور خواً ی ال ذاهات پ  اق

لظ لوهبت غ ے هع تے ک ڑھ ے ث وئ لے ہ ئ غ عے ه ٌے  ٹ و ے ً یے ک ب ل یڈی ی ه ذگ و خواً شوغ ک بٌ ف  دی
ت ہبی ضشوسی ً ے۔  ب ہ یڈی ی ه ذگ عے خواً یت وٍ هشاد  صلاز ے  ے خظ ہ عے ک شاد رسی لف اف ت ع هخ  رسائ

عے صل  ے زب وً ی ہ لوهبت وال ب هع یذی ک م ٌ ہ ت دضی ش ت تے ک ک ع یں  عت اوس ہ لظ و دس لوهبت غ یں هع  ه
شق ش ف تے ک ک ع یں۔  شہشی خت ہ ب  یڈی ے ه عوبل ک ت ع یں ا بدٍ ه عوس صی ش ب ے ث وت یں ہ و ہ ٍ ت لی و ع  خ

جشوں، وں خ واہ ٍ اوس اف وشا ي گ لوهبت ک ی هع بٌخت ک ش تش  ہ ش طوس ث ش پ تے ک ک ع یں   ۔ہ
ے اط توں، علاوٍ ک کوه یوی ز ل ع وخی اوس اداسوں ت بٌل ک ی یوں ٹ ٌ پ و و ک ھی ک ہ ث تشک ش ذاهبت ه  ال
ے شً ی ک ضشوست ک ے۔  کٹ ہ ی ٌگ ف ک ی ے چ ش ک ظبم، هؤث فبف ً ش ھوض،  گوست ی اوس ال لوهبت  هع

طہ ضبث بسی  ے ک عے ک لظ رسی لوهبت غ ے هع یلاؤ ک ھ و پ ن ک یب ک تب خب ک ک ع ے۔  یوی ہ ل ع یں اداسوں ت  ه
ب یڈی ی ه ذگ و خواً صبة ک ب ً صہ ک ے ز بًٌ عے ث ئی  غل ً و ً ی ک لوهبت یذی اوس داسی رهہ هع م ٌ عوچ ت  

ی یت ک شث تی خب دی ت ک ع ے۔  غے ہ ذاهبت ای ہ ال صشف ً لظ  لوهبت غ ے هع شات ک و اث ن ک ش ک تے ک ک ع  
یں کہ ہ ل ک ث صست ای ٌذ  ی داس رهہ اوس ه لوهبت ے هبزول هع یبم ک یں ل ھی ه بس ث ت هذدگ بث و ث تے ہ ک ع  

یں۔  ہ
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صہ لا   خ

شل عو ب  یڈی ے ه ذ ً ششوں خوہوسی خذی یں هعب لوهبت ه ی هع یل ک ع ش عی اوس ت یب ع وے  کبل ے ه ذاص ک  اً

و بں ک وبی  ً ش طوس ل پ جذی ش ت ب ک ے۔ دی ہ ہ یٹ ی ل بسهض پ و عوام ف عی ک یب ع ثوں  جبز یں ه ت، ه ششک  
ے ے سائ لوهبت اوس اظہبس ک ے هع ے ک جبدل ے ت ئے ک ع ً ن هوال شاہ ے ف شت یں۔ ک ے اط ہ یدے ک ت یں ً  ه

عی یب ع ی  بہ ت عواهی ساو آگ ششک یں  ہ ه ضبف وا ا ے، ہ ظبم خوہوسی خو ہ ی ً جوطی ک ض ے ه یے ک ن ل  اہ

عودھب ب  ے۔ خبت ن ہ بہ شل ت عو ب  یڈی ے ه تے اط ک ڑھ ے ث وئ شداس ہ ے ک ھ ک عبت لظ  لوهبت غ لی اوس هع ع  خ
جشوں ب خ یلاؤ ک ھ ھی پ ک ث ڑا ای لہ ث ئ غ ي ه ش ث ٌے ک عبه ب  ے۔ آی  ہ

لظ لوهبت غ ب هع یلاؤ ک ھ ے عواهی پ و سائ ش ک تبث ش ه تب ک ک ع ے  ش اداسوں خوہوسی اوس ہ توبد عواهی پ  اع
و وضوس ک ش ک تب ک ک ع ے۔  یك اط ہ م س عے ت ہ  یدہ ی ت یب اخز ً یب ک ے گ ہ ہ شچہ ک شل اگ عو ب  یڈی  ه
و عول خوہوسی بدٍ ک فبف صی ش ے عواهی اوس  بًٌ ی ث یت ک صلاز تب  ھ ے، سک کي ہ ی ے اط ل فی ک ٌ  ه

شات و اث ن ک ے ک شً ے ک یے ک ش ل غی هؤث ی بل ذاهبت، پ ب ال یڈی ی ه ذگ ی خواً ح ک شوی  داس رهہ اوس ،ت
ٹل ی د ی ڈی کوشاً ضشوسی ز یں۔  جل ہ م ت غ یں ه ششوں خوہوسی ه و هعب ک ک غب ای ی ای لوهبت ظبم هع ً 

یل ک ش بٌ ت ب دی وگ فبف، خو ہ ش توبد لبثل    و داس رهہ اوس اع ہ ہ بک عت عوام ت لوهبت دس ی هع یبد ک ٌ ش ث  پ
عی یب ع لے  ص ی ش ف یں۔ ک ک ع  
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